Servizio “Legami/Legami”

Un Servizio Prossimale di Comunita
erogato con quote solidali

oltre il Pronto Soccorso Psicologico

Tel. 366 9396334 (da lunedi a venerdi 9:00-12:00/15:00-19:00)

serviziolegami@gmail.com

Il ServizioLegami/Legami & un servizio innovativo di Consulenza e Supporto psicologico telefonico
e online promosso dalla Societa Italiana di Psicologia Pediatrica e attivo su tutto il territorio
nazionale. Si tratta di un servizio che cerca di rispondere con rigore e scientificita, attraverso
interventi brevi, al bisogno di aiuto psicologico delle persone che stanno vivendo una condizione di
disagio/crisi. Il servizio ha trovato la sua prima sperimentazione durante il periodo della pandemia
per Covid-19 (consulta alcuni dati).

Il Servizio Legami/Legami si serve di un approccio clinico, psicoeducativo, psicosociale, si fonda su
uno specifico Modello delle Crisi ed e volto alla promozione della Salute mentale come condizione
di Benessere. In particolare si rivolge alle seguenti tipologie di utenti:

e donnein gravidanza

e genitori di bambini/adolescenti/giovani adulti
o famiglie

e bambini (6- 10 anni)

e preadolescenti e adolescenti (11-18 anni)

e operatori di area sanitaria, educativa e sociale
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