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I disordini del sonno rappresentano una delle più comuni comor-
bidità nei pazienti con disturbi del neurosviluppo, contribuendo 
negativamente al disagio psicosociale e all’intensità di alcuni sin-
tomi quali irritabilità e difficoltà attentive del paziente e alla ge-
stione quotidiana da parte dei caregivers. La corretta diagnosi e 
il trattamento di tali condizioni rappresenta, pertanto, un tassello 
fondamentale nel percorso terapeutico di tali pazienti.  

Il congresso ha lo scopo di fornire una panoramica dettagliata sul 
riconoscimento precoce, diagnosi e cura dei diversi disordini del 
sonno in associazione ai disturbi del neurosviluppo che verranno 
trattati singolarmente in maniera approfondita, in un percorso che 
parte quest’anno dal disturbo dello spettro dell’autismo e che ci si 
auspica proseguirà nel tempo, per un aggiornamento sempre più 
attualizzato.
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17 NOVEMBRE 2023 

SALA MIRABILIS

14.30 Registrazione partecipanti

15.00 Presentazione del congresso
 Marco Carotenuto
 Presidente del Congresso

 a seguire 
 Saluto dei rappresentanti delle istituzioni

 Giuseppe Di Mauro
 Presidente SIPPS

 Antonio D’Avino
 Presidente Nazionale FIMP

15.15 I SESSIONE
 Moderatori: Luigi Masini, Francesco Precenzano

15.20 L’autismo     
 Luigi Mazzone
 Università degli Studi di Roma Tor Vergata 

15.40 Fisiopatologia dei disordini del sonno nell’autismo 
 Marco Veneruso 
 Università degli Studi di Genova

16.00 Trattamento dei disordini del sonno nell’autismo 
 Oliviero Bruni
 Università degli Studi di Roma “La Sapienza”
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16.45 II SESSIONE 
 Moderatori: Carmela Bravaccio, Emanuele Miraglia del Giudice

16.50 Le nuove frontiere della diagnostica cellulare in ASDs
 Marina Di Domenico
 Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

17.10 Regolazione ipotalamica nell’autismo   
 Giovanni Messina
 Università degli Studi di Foggia

17.30 Leptina e autismo                                                          
 Giuseppina R. Umano
 Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

17.50 Vitamina D e autismo
 Stefano Sotgiu
 Università degli Studi di Sassari
  
18.10 Forme, corpi e relazioni sociali. Dalla stigmatizzazione   
 dell’autismo alla cura dello spazio comunitario
 Giuseppe Luca De Luca Picione
 Università degli Studi di Napoli Federico II    

 
18.30 Discussione

19.00 Chiusura dei lavori



SALA MIRABILIS
09.00  III SESSIONE
 Moderatori: Giangennaro Coppola, Roberto Militerni 

09.05 Neuroinfiammazione nei disordini del neurosviluppo
 Francesca Felicia Operto
 Università degli Studi Magna Græcia di Catanzaro

09.25 La metabolomica dell’autismo   
 Vassilios Fanos
 Università degli Studi di Cagliari 

09.45 Asse intestino cervello nell’autismo 
  Pasquale Striano
  Università degli Studi di Genova

10.05 Disturbi gastrointestinali in ASDs 
 Caterina Strisciuglio
 Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli”

10.25 Autismo e cefalee in età evolutiva 
 Vincenzo Guidetti
 Università degli Studi di Roma “La Sapienza”

10.45 Epilessia e autismo   
 Romina Moavero
 Università degli Studi di Roma Tor Vergata

11.05 Neuroimaging e disturbi dello spettro dell’autismo 
 Alessandra D’Amico
 Casa di Cura Tortorella
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11.25  IV SESSIONE
 Moderatori: Rosa Marotta, Michele Roccella

11.30 Comorbidità psichiatrica   
 Antonella Gagliano
 Università degli Studi di Messina 

11.50 Circiatric disorders: proposta per una nuova  
 fenotipizzazione di alcuni disturbi psichiatrici
 Simone Pisano
 Università degli Studi di Napoli Federico II

12.10 Profilo sensoriale e disturbi del sonno in ASD:  
 esperienze al confronto 
 Michele Sorrentino
 UniCamillus – Università Medica Internazionale di Roma

12.30 Interventi nei disordinii del sonno nei bambini
 affetti da disturbi dello spettro autistico
 Elisa Fazzi, Jessica Galli
 Università degli Studi di Brescia

12.50 I siblings come risorsa riabilitativa
 Alessandro Frolli
 Università Internazionale di Roma

13.10 PEAum e Autismo 
  Domenico Bove 
  Centro Studi FUSIS - Caserta

13.30 La melatonina a rilascio modificato   
 Maria Esposito
 Università degli Studi della Campania “Luigi Vanvitelli” 

13.50 Chiusura dei lavori e verifica dell’apprendimento  
 mediante questionario E.C.M.
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BRAVACCIO CARMELA  NAPOLI
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CAROTENUTO MARCO  NAPOLI
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D’AMICO ALESSANDRA SALERNO
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DI DOMENICO MARINA NAPOLI

ESPOSITO MARIA NAPOLI
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MIRAGLIA DEL GIUDICE EMANUELE NAPOLI

MILITERNI ROBERTO NAPOLI

MOAVERO ROMINA ROMA
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OPERTO FRANCESCA CATANZARO

PISANO SIMONE NAPOLI

PRECENZANO FRANCESCO  NAPOLI

ROCCELLA MICHELE PALERMO

SOTGIU STEFANO SASSARI

SORRENTINO MICHELE ROMA

STRIANO PASQUALE GENOVA

STRICIUGLIO CATERINA NAPOLI

UMANO GIUSEPPINA R. NAPOLI

VENERUSO MARCO GENOVA



Info GENERALI 

DATA: 
17- 18 Novembre 2023

SEDE RESIDENZIALE: 
Hotel Royal Continental 
Via Partenope, 38, 80121 Napoli NA - 081 245 2068

QUOTA DI ISCRIZIONE AL CONGRESSO 
MEDICO CHIRURGO      280 EURO + IVA DI LEGGE

INFERMIERI              60 EURO + IVA DI LEGGE 

TNPEE 60 EURO + IVA DI LEGGE 

LOGOPEDISTI  60 EURO + IVA DI LEGGE 

TECNICI DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA 60 EURO + IVA DI LEGGE 

TERAPISTI OCCUPAZIONALI    60 EURO + IVA DI LEGGE 

INFERMIERI PEDIATRICI 60 EURO + IVA DI LEGGE 

PSICOLOGO 60 EURO + IVA DI LEGGE 

SPECIALIZZANDI    GRATUITO

STUDENTI                GRATUITO

L’ISCRIZIONE AL CONGRESSO DÀ DIRITTO A: 
• Partecipazione ai lavori congressuali
• Kit congressuale
• Attestato di partecipazione
• Attestato E.C.M. (agli aventi diritto)*

* Solo i partecipanti afferenti alle discipline indicate avranno 
diritto ai crediti formativi.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE: 
Per effettuare l’iscrizione collegarsi al sito 
www.ideagroupointernational.eu e seguire le indicazioni.
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MODALITÀ DI PAGAMENTO ISCRIZIONE:
• Bonifico Bancario alla BNL GRUPPO BNP PARIBAS 
IBAN: IT42N0100503216000000023553 SWIFT BIC: BNLIITRR 
Intestato a iDea congress S.r.l. (specificare la causale del versamento). 
• Carta di credito PayPal.

ANNULLAMENTO PER L’ISCRIZIONE: 
In caso di annullamento è previsto un rimborso del:
• 50% dell’intero importo per cancellazioni pervenute entro il 
02/10/2023  
• Nessun rimborso per cancellazioni pervenute dopo tale data
La mancanza del saldo non darà diritto ad alcuna iscrizione.
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Info ECM 

Il Congresso ha ottenuto presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua in Medicina (E.C.M.) l’attribuzione di N° 7 
Crediti Formativi per la categoria di Medico Chirurgo/ Psicologo/ 
Infermiere/Infermiere Pediatrico/Terapista della Neuro e Psicomo-
tricità dell’età Evolutiva/Logopedista/Terapista Occupazionale/ 
Terapista della Riabilitazione Psichiatrica.

Rif. n 555-394328

OBIETTIVO FORMATIVO: Linee guida - protocolli - procedure
 
DISCIPLINE PER MEDICO CHIRURGO: medicina fisica e riabilitazione; 
neurologia; neuropsichiatria infantile; pediatria; psichiatria; pedia-
tria (pediatri di libera scelta).
 
QUESTIONARIO CARTACEO.  
Per conseguire i crediti ECM relativi all’evento è obbligatorio: 
• Aver partecipato ad almeno il 90% dei lavori scientifici
• Aver firmato il foglio firme a inizio e fine di ogni giornata
• Aver compilato la dichiarazione di reclutamento da parte di sponsor 
• Aver compilato il materiale ECM (scheda anagrafica, questionario 
di apprendimento cartaceo a risposta multipla con almeno il 75% 
delle risposte corrette, questionario di valutazione della qualità 
dell’evento) al termine dei lavori scientifici del percorso formativo.
 
Si ricorda che il limite massimo dei crediti formativi ricondotti al 
triennio di riferimento (2023-2025) acquisibili mediante recluta-
mento diretto è di 1/3.



PRESIDENTE DEL CONGRESSO

Marco Carotenuto

PRESIDENTE ONORARIO

Antonio Pascotto

COMITATO ORGANIZZATORE E SCIENTIFICO  

Giuditta Bargiacchi
Ludovica Clemente
Valentina Lanzara

Francesco Precenzano
Michele Roccella

Maria Ruberto

Segreteria Organizzativa e Provider E.C.M. Id. N. 555 iDea Congress

SEDE ROMA:
Piazza Giovanni Randaccio, 1 - 00195 Roma
tel. 06 36381573 - fax. 06 36307682

ideagroupinternational.eu  -  info@idea-group.it 

SEDE MILANO:
Corso Venezia, 8 - 20121 Milano
tel. 02 50033071


